
以人民为中心是中国共产党的本质属性

[摘    要] 以人民为中心，走群众路线是唯物史观的必然要求，也是中国共产党的本质属性。中国共

产党始终尊重人民的主体地位，坚持执政为民，全心全意为人民服务，这是中国共产党初心和使命的

现实表达。解决好民生问题是中国共产党服务人民的基本准则，始终把人民的利益放在第一位，坚持

发展人民既要做到“富民”，使人民得到物质生活的极大富足，又要使人们享受丰富多彩的精神生活。

建党近100年来，中国共产党把依靠人民和相信人民作为革命和建设的前提和基础，把服务人民和发

展人民作为执政的最终归宿和目标，把为人民作为治国理政最根本的着力点和落脚点，从而为新时代

中国特色社会主义的建设和发展，为落实“两个一百年”奋斗目标，为实现中华民族伟大复兴的中国梦

开拓出最宽广的路径。
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以人民为中心，坚持人民群众观点，走群众路线是唯物史观的必然要求，是中国共产党的本质属性，

也是中国共产党永恒不变的基因符号。这一基因符号经过历代共产党人的“遗传”“复制”“进化”深深地烙

印在其思想和灵魂深处，转化为中国共产党生存和延续的动力基础。历史唯物主义认为，一切社会活

动、历史变化过程都是人民群众参与的结果，不能正确地理解人民群众在历史上的作用，就不能理解

唯物史观的精髓。“人民是我们党执政的最大底气，是我们共和国的坚实根基，是我们强党兴国的根本

所在”[1]，以人民为中心不仅是理论要求更是新时代共产党人执政实践所需。这一执政理念具有深刻

的理论渊源、长期的历史实践、坚定的价值追求、丰富的思想内涵以及鲜明的政治导向，它是中国共

产党的根本和与生俱来的不变宗旨。习近平总书记在2015年鲜明提出“人民中心论”，进而把这一理论

上升到“马克思主义政治经济学根本立场”的高度。新时代，中国共产党把为人民作为治国理政最重要

的着力点，始终坚持依靠人民、相信人民、服务人民、发展人民，带领人民走向和谐、民主的幸福之

路，这也成为中国共产党的鲜明标志。

一、在社会主义建设中依靠人民
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中国共产党的执政起点与基础是依靠人民，它解决了靠谁建设与发展的问题。马克思主义认为人民群

众是社会历史的创造者，是物质和精神财富的生产者，也是推动生产力和生产关系前进的根本动力。

马克思、恩格斯曾在《神圣家族，或对批判的批判所做的批判》中指出：“思想根本不能实现什么东西

。为了实现思想，就要有使用实践力量的人。”[2]而人民就是具有这一“实践力量”的主体，需要依靠人

民来实现共产党人思想上所追求的目标。马克思还在《〈黑格尔法哲学批判〉导言》中强调：“理论一

经掌握群众，也会变成物质力量。理论只要说服人，就能掌握群众；而理论只要彻底，就能说服人。”

[3]揭示了人民群众是思想理论和实践的执行者，正确的思想理论一旦内化为人民群众的思想价值（共

识），它就会变成建设与发展社会的巨大力量。

中国共产党正是认识到人民力量不可估量的价值所在，从而坚持紧紧依靠人民。新中国成立后，彻底

开展了耕者有其田的土改运动，广大翻身农民踊跃参加初级社和高级社，迸发出建设社会主义的热潮

；在城镇开展社会主义三大改造，实行公私合营，壮大了工人阶级的力量，使中国开始步入社会主义

初级阶段。在中国共产党的坚强领导下，全国人民精神振奋、斗志昂扬，在社会主义建设中涌现出无

数惊天地泣鬼神的壮举。从河南林县人民披星戴月艰苦奋斗，在崇山峻岭中修建“红旗渠”，到山西昔

阳大寨的农民战天斗地，在“狼窝掌”夺得粮食丰收；从甘肃古浪腾格里“六老汉”三代人守得沙漠变绿

洲，到河北塞罕坝荒原变林海的人间奇迹；从大庆石油工人把中国“贫油论”的帽子扔进太平洋，到“两

弹一星”、核潜艇的横空出世，等等，每一项奇迹都是中国共产党领导下的中国人民所创造。

中国共产党的百年历史和新中国70余年的发展都充分证明，生产力的主体是人民群众，人民群众是生

产力中最活跃、最富有创造力、最革命的因素。劳动对象要人民群众去开发，劳动资料要人民群众去

制造使用，劳动过程需要人民群众全程参与。中国共产党是马克思主义的政党，是人民的政党，“必须

紧紧依靠人民来实现， 必须不断为人民造福”“实现我们的奋斗目标，开创我们的美好未来，必须紧紧

依靠人民、始终为了人民”[4]。新时代背景下，我们要始终坚持依靠人民深化改革，促进发展，实现

中华民族伟大复兴的中国梦。

二、在改革和发展中相信人民

相信人民，是中国共产党尊重人民主体地位与最大化发挥人民作用相统一的具体体现。“相信谁、依靠

谁、为了谁，是否始终站在最广大人民的立场上，是区分唯物史观和唯心史观的分水岭，是判断马克

思主义政党的试金石”[5]。相信人民群众就是要认识到人民群众的巨大能力。马克思在《黑格尔法哲

学批判》中指出：“如同不是宗教创造人，而是人创造宗教一样，不是国家制度创造人民，而是人民创
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造国家制度。”[6]由此看出人民群众的主体地位的不可替代性与创造性的作用的巨大能动性。相信人

民群众就是承认人民群众的巨大力量，善于顺应这一力量的发挥，并且积极创造条件充分发挥这一力

量的开拓性和有效性。改革开放之初，安徽凤阳小岗村的18个农民“冒死吃河豚”，私下签下“生死状”

，将村内土地分开承包，开创家庭联产承包责任制的先河。土地承包当年，小岗村就获得粮食大丰收

，由此掀起了全国农村改革的高潮。这仅仅只是中国共产党在执政过程中相信人民的创造和力量的一

个缩影。

信任是相互的。党和政府与人民不是二元对立，只有党和政府相信人民、依靠人民，人民才能成为促

进国家发展和社会进步的动力。相信人民就是要尊重人民主体地位，发挥其首创精神，把人民当作国

家主人和衣食父母，习近平总书记指出：“在人民面前，我们永远是小学生，必须自觉拜人民为师，向

能者求教，向智者问策；必须充分尊重人民所表达的意愿、所创造的经验、所拥有的权利、所发挥的

作用。”[4]新中国成立真正表明中国人民站起来了，真正表明人民翻身解放，真正表明人民占据着国

家主体地位。但也要看到，在社会主义革命和建设中走了一段弯路，对民主政治建设重视不够，人民

当家做主的宗旨落实不够，对人民群众的关爱度不够。改革开放以来，中国共产党恢复和发扬了党的

优良传统和作风，充分尊重人民群众的首创精神，充分激发广大人民群众的活力，社会面貌焕然一新

，经济迅速发展，把建设与发展中的一个个“不可能”变成“可能”。“枫桥经验”“义乌模式”、高铁纵横、

飞船上天、航母下海等，这些都是中国改革开放以来鲜活、辉煌的案例。当新冠肺炎疫情在湖北武汉

肆虐的危急时刻，在中国共产党的坚强领导下，习近平总书记亲自指挥，动员和发动人民，齐心协力

，众志成城，使得中国成为当今世界上最为安全的“绿洲”。这是中国共产党坚强领导和社会主义制度

优越性的时代典范。

三、在践行初心和使命中服务人民

坚持执政为民，全心全意为人民服务是中国共产党初心和使命的现实表达。党的十九大报告庄严宣告

：“中国共产党人的初心和使命，就是为中国人民谋幸福，为中华民族谋复兴。”[7]在近百年的革命、

建设和改革征程中，中国共产党人秉持“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的品质，始终把服务人民

当作党的工作目标，把群众路线当作党的生命线。这源自于“党来自人民、植根人民、服务人民，党的

根基在人民、血脉在人民、力量在人民……始终坚持立党为公、执政为民”[4]的初衷。马克思曾在《青

年在选择职业时的考虑》中写道：“如果我们选择了最能为人类福利而劳动的职业，那么，重担就不能

把我们压倒，因为这是为大家而献身；那时我们所感到的就不是可怜的、有限的、自私的乐趣，我们

的幸福将属于千百万人。”[8]“得民心者得天下，失民心者失天下”。党的执政根基就在于人民的拥护与
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爱戴，从这个意义上讲，为人民服务是中国共产党人的终身职业。“政之所兴在顺民心，政之所废在逆

民心”。中国共产党顺应了人民的呼声，满足了人民的需求，达成了人民的意愿，进而获得中国最广大

人民群众的衷心支持和拥戴。这就是中国共产党得以长期执政的最丰厚、最坚实的政治资产。不管以

美国为首的西方敌对势力如何诋毁和诽谤中国共产党，这就是当今中国最基本的政治现实。

解决好民生问题是中国共产党服务人民的基本准则。习近平总书记反复强调，要始终“从最困难的群体

入手，从最突出的问题着眼，从最具体的工作抓起，通堵点、疏痛点、消盲点”，从而“解决好同人民

群众生活息息相关的教育、就业、社保、医疗、住房、环保、社会治安等问题，集中全力做好普惠性

、基础性、兜底性民生建设”[1]，努力提高人民群众的获得感、幸福感、满足感、安全感。在全面建

成小康社会，脱贫攻坚的过程中始终坚持“一个不能少”，增进全体人民的福祉，大力改善民生，做到

幼有所育、学有所教、劳有所得、病有所医、老有所养、住有所居、弱有所扶[9]。当前我国社会主要

矛盾已经转化为人民日益增长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间的矛盾，必须坚持习近平以

人民为中心的思想，按照党的十九大和十九届四中、五中全会制定的宏伟蓝图，从当前开展的党史学

习教育中获取能量，在本世纪中叶完成“两个一百年”奋斗目标，实现中华民族伟大复兴的中国梦。届

时，中国和中国人民将真正实现从站起来、富起来到强起来。

四、始终把发展人民作为党的理想和目标

发展人民是实现人民自身全面发展和解放的理想与目标的统一。马克思主义经典作家要求共产党人肩

负着带领人民走向共产主义的伟大历史使命，明确发展人民就是要实现人民的全面发展，让人民摆脱

资本逻辑的束缚重新回到劳动幸福、人民至上的轨道，从而让人民的个性得到解放，人民不再被“物”

所束缚和牵绊。同样，中国共产党的执政目标就是要促进社会进步，让人民充分享受劳动幸福。落实“

两个一百年”奋斗目标，实现中华民族伟大复兴的中国梦，就是这一理念的完美写照。

中国共产党坚持发展人民，带领人民实现其在所有领域的解放，归根结底就是要坚决与劳动异化、劳

动不平等作斗争，使人民通过劳动真正占据社会的主导，进而实现坚持以人民为中心和以人民主体地

位的目标。马克思恩格斯在《共产党宣言》中指出：“代替那存在着阶级和阶级对立的资产阶级旧社会

的，将是这样一个联合体，在那里，每个人的自由发展是一切人的自由发展的条件。”[9]他们还在《

德意志意识形态》提出：“有在现实的世界中并使用现实的手段才能实现真正的解放……当人们还不能

使自己的吃喝住穿在质和量方面得到充分保证的时候，人们就根本不能获得解放。‘解放’是一种历史活

动，不是思想活动，‘解放’是由历史的关系，是由工业状况、商业状况、农业状况、交往状况促成的。
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”[10]可以看出，共产主义社会是促进人民全面发展的历史必然，而达成这一目标的前提条件就是生产

力高度发达、社会关系的和谐稳定以及劳动超越资本逻辑，人民不再为吃穿住行而担忧，转向人民本

身更高层次的发展。中国共产党正在带领中国人民朝着中国人民全面发展的理想和目标不懈奋斗，并

通过“一带一路”倡议和“人类命运共同体”理念惠及世界人民。

人是社会的主体，社会的全面进步最终达到共产主义，归根到底就是实现人的全面发展，而两者又相

互促进。马克思主义关于人的全面发展的思想是中国共产党坚定理想信念、坚定“四个自信”、坚持以

人民为中心的行动指南。中国共产党人执政的根本目的就是把人民从原来“片面的人”发展到“全面的人

”，走出人被“异化”的迷阵，重新回归作为人本身的本质规定性，彻底否定资本主义私有制，促进社会

关系的全面发展，从而达到人与人、人与物、人与自然的和谐关系，最终实现人民的最高层次的发展

。中国共产党坚持发展人民就是既要做到“富民”，不仅是物质生活的极大富足，也是精神生活的丰富

多彩，使人民从“必然王国”走向“自由王国”。

五、“以人民为中心”贯穿于中国共产党执政全过程

自1921年建党以来，中国共产党始终把人民的利益放在第一位，将人民为中心贯穿中国共产党革命和

执政全过程。纵观百年党史，党的理论建设中“人民”这一关键词最为突出，“人民”在党的理论宝库中

检索频率最高。中国共产党的实践探索和发展无不闪烁着依靠人民、相信人民、服务人民、发展人民

的基因符号，离开人民群众，党的事业将一事无成。毛泽东同志最早提出“为人民服务”的观点，将为

人民服务作为中国共产党生存和发展的全部意义，是检验中国共产党一切工作的基本标准。“为人民”

成了中国共产党人的代名词，“为人民服务”成为处理党和国家所有事务的原则，成为党得以彪炳史册

的永恒理念和宗旨。邓小平同志倡导“三个有利于”的根本标准，其出发点和落脚点放在“有利于提高人

民的生活水平”；江泽民同志提出“三个代表”重要思想，把“代表中国最广大人民的根本利益”作为中国

共产党永远立于不败之地的行动指南；胡锦涛同志提出科学发展观，核心是以人为本，做到发展为了

人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享。在新时代背景下，以习近平同志为核心的党中央“不忘初

心、牢记使命”，强调“人民是历史的创造者、人民是真正的英雄”[7]，要求始终与人民群众心连心、血

肉相连。习近平总书记向世人庄严而豪迈地宣誓“我将无我，不负人民”[7]更是震撼人心，体现出心系

人民的赤子之情。

纵观党的100年革命、建设、改革和新时代的全过程，以人民为中心始终是中国共产党不变的宗旨与

理念，把人民作为“源”和“本”深深植根于人民之中，“人民至上”宛若一根贯穿中国共产党百年历程的红
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线，它是流淌于中国共产党人血脉中的红色细胞和永不褪色的基因标记。是否以人民为中心已经成为

了中国共产党区别于其他政党的准绳和分水岭。中国共产党始终把依靠人民和相信人民作为执政的前

提和基础，把服务人民和发展人民作为执政的最终归宿和目标，把为人民服务作为治国理政最根本的

着力点和落脚点，从而为新时代中国特色社会主义的建设和发展，为落实“两个一百年”奋斗目标，为

实现中华民族伟大复兴的中国梦开拓出最宽广的路径。
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People-Centered is the Essential Attribute of the Chinese Communist Party

 

WEI Zewen, WANG Zhaoliang

 

Abstract: Taking the people as the center and following the mass line is an inevitable requirement

of historical materialism and an essential attribute of the Chinese Communist Party. The

Communist Party of China always respects the dominant position of the people, persists in

governing for the people, and serves the people wholeheartedly. This is a realistic expression of

the original intention and mission of the Communist Party of China. Solving the problems of

people’s livelihood is the basic principle of the Chinese Communist Party in serving the people. It

always puts the interests of the people in the first place. It insists on developing the people to

"enrich the people", so that the people can get a lot of material life and enjoy them. Colorful

spiritual life. In the nearly 100 years since the founding of the party, the Communist Party of China

has regarded relying on the people and believing in the people as the prerequisite and basis for

revolution and construction, serving the people and developing the people as the ultimate goal

and goal of governance, and taking the people as the most fundamental focus and goal of
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governing the country. This will open up the broadest path for the construction and development

of socialism with Chinese characteristics in the new era, the realization of the "two centenary"

goals, and the realization of the Chinese dream of the great rejuvenation of the Chinese nation.

Keywords: take the people as the center; the Communist Party of China; the 100th anniversary of

the founding of the party; party members; governing for the people; governing ideas; governing

the country; essential attributes
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